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Las	fuentes	norte	1

CALLE	DOCTOR	IRANZO,	69	50002	ZARAGOZA	Tel	Centralita:	976290330	Tel	Cita	Previa:	976306841	/	978623345	/	974215746	Tel	Urgencias:	061		Opiniones		Mapa	ℹ		Información		Horarios	Dirección:	C.	del	Dr.	Iranzo,	69,	50002	Zaragoza,	España.	Teléfono:	976290330.	Especialidades:	Centro	de	salud.	Otros	datos	de	interés:	Entrada	accesible	para
personas	en	silla	de	ruedas,	Estacionamiento	accesible	para	personas	en	silla	de	ruedas,	Sanitarios	accesibles	para	personas	en	silla	de	ruedas,	Sanitario.	Opiniones:	Esta	empresa	tiene	197	valoraciones	según	Google	My	Business.	Opinión	media:	2.5/5.	Lunes:	8 a.m.–8 p.m.	Martes:	8 a.m.–8 p.m.	Miércoles:	8 a.m.–8 p.m.	Jueves:	8 a.m.–8 p.m.	Viernes:
8 a.m.–8 p.m.	Sábado:	9 a.m.–8 p.m.	Domingo:	9 a.m.–8 p.m.	El	Centro	de	Salud	Las	Fuentes	Norte,	ubicado	en	la	calle	del	Dr.	Iranzo,	69,	50002	Zaragoza,	España,	es	un	recurso	fundamental	para	la	comunidad	en	busca	de	atención	médica	de	calidad.	Su	dirección	estratégica	y	el	fácil	acceso	garantizan	que	los	pacientes	puedan	llegar	sin
complicaciones.	El	teléfono	de	contacto	es	976290330,	proporcionando	una	línea	directa	para	consultas	o	citas.	Aunque	no	se	proporciona	un	sitio	web	específico	para	el	centro	de	salud,	se	recomienda	visitar	el	departamento	de	salud	local	en	Zaragoza	para	obtener	más	información.	Las	especialidades	del	Centro	de	Salud	Las	Fuentes	Norte	son
amplias	y	están	enfocadas	en	proporcionar	atención	integral.	Centro	de	salud	es	la	etiqueta	prominente	que	describe	sus	servicios,	lo	que	indica	que	ofrece	una	amplia	gama	de	servicios	médicos	para	atender	las	necesidades	de	la	comunidad.	Algunos	aspectos	destacados	del	centro	incluyen	la	accesibilidad	para	personas	en	silla	de	ruedas,	con
entradas,	estacionamientos	y	sanitarios	diseñados	para	facilitar	su	movilidad.	Esto	demuestra	el	compromiso	del	centro	de	salud	en	la	inclusión	y	en	brindar	servicios	igualitarios	a	todas	las	personas.	Con	197	valoraciones	según	Google	My	Business,	el	Centro	de	Salud	Las	Fuentes	Norte	ha	generado	un	impacto	en	la	comunidad.	Aunque	la	opinión
media	es	de	2.5/5,	esto	ofrece	una	visión	valiosa	de	la	experiencia	de	los	pacientes	y	proporciona	un	punto	de	referencia	para	futuros	usuarios	del	centro.	Farmacia	Segarra	Rúa	-	Zaragoza,	Zaragoza	Farmacia	Aguilar	-	Zaragoza,	Zaragoza	Farmacia	Mérida	Valero	-	Remolinos,	Zaragoza	Farmacia	Vicente	Puri	-	Remolinos,	Zaragoza	Alonso	Jiménez
María	Piedad	-	Zaragoza,	Zaragoza	Farmacia	Carmen	Soteras	-	Zaragoza,	Zaragoza	FARMACIA	IGNACIO	ISANTA	-	Sabiñán,	Zaragoza	Farmacia	Óptica	y	Audición	Mª	Pilar	Espuny	Tobar	-	Zaragoza,	Zaragoza	Farmacia	Claver	-	Zaragoza,	Zaragoza	Farmacia	Juan	Jiménez	Cisneros	-	Zaragoza,	Zaragoza	López	Tricas	José	Manuel	-	Zaragoza,	Zaragoza
Farmacia	Andreu	Puyal	-	Zaragoza,	Zaragoza	Parafarmacia	Ortopedica	-	Tarazona,	Zaragoza	Saltar	al	contenido	central	Saltar	al	contenido	principal	InicioCentrosLas	Fuentes	Norte	Jornada	Ordinaria	(L	a	V	laborables)	08:00	a	17:00	Se	gestiona	la	atención	urgente	en	el	propio	Centro	de	Salud	Dirección	y	teléfono	PAC	Las	Fuentes	Norte	C.	del	Dr.
Iranzo,	69,	50002	Zaragoza.	976	29	03	30	Concepción	Risco	Otaolaurruchi	Nombre	Facultativo	Especialidad	Horario	inicio	consulta	GARCIA	ROY,	Africa	Médico	de	Familia	11:00	HENÁNDEZ	BONO,	Anabel	Sandra	Médico	de	Familia	9:10	PÉREZ-CABALLERO	BONA,	Mª	Carmen	Médico	de	Familia	9:30	BERNAD	HERNANDO,	Sonia	Médico	de	Familia
9:15	ORIOL	TORON,	Pilar	Angeles	Médico	de	Familia	9:15	MARTÍNEZ	AYALA,	Enrique	Miguel	Médico	de	Familia	10:40	SARSA	GOMEZ,	Ana	Mª.	Médico	de	Familia	11:00	SANZ	MARTÍNEZ,	Diana	Médico	de	Familia	11:00	LORENTE	ORTILLES,	Mª	Teresa	Médico	de	Familia	8:30	MARTÍNEZ	MANERO,	Adriana	Médico	de	Familia	11:00	SANCHEZ
CALAVERA,	Mª	Antonia	Médico	de	Familia	11:00	ROYO	SERRANO,	Miguel	Médico	de	Familia	9:30	SANZ	LLERA,	Mª	Jesús	Pediatra	9:00	GARÍN	MORENO,	Ana	Luz	Pediatra	11:30	MARTINEZ	MARTINEZ,	Margarita	Pediatra	8:45	Mª	VICTORIA	ZAPATERO	EREZA	CONCHITA	RISCO	OTAOLAURRUCHI	La	gripe	es	una	enfermedad	producida	por	un
virus,	con	una	máxima	incidencia	en	otoño	e	invierno.	Suele	iniciarse	de	forma	brusca,	con	fiebre	alta	(39-40ºC),	escalofríos,	malestar	general,	dolor	de	cabeza,	dolores	musculares	y	articulares.	También	puede	aparecer	tos,	dolor	de	garganta,	mucosidad	o	secreción	nasal	y	lagrimeo.	Los	síntomas	suelen	durar	entre	5	y	8	días.	Otras	enfermedades
como	el	resfriado	pueden	tener	síntomas	muy	parecidos,	aunque	en	general	de	menor	intensidad.	La	gripe	se	contagia	por	pequeñas	gotitas	que	se	expulsan	al	toser	y	estornudar.	Es	contagiosa	desde	1	día	antes	de	aparecer	los	síntomas	hasta	7	días	después	del	inicio	de	la	enfermedad.	¿Qué	se	puede	hacer?	La	mejor	medida	para	evitar	la	gripe	es
ponerse	la	vacuna.	La	vacuna	contra	la	gripe	está	especialmente	indicada	en	las	siguientes	personas:	–								Adultos	mayores	de	65	años.	–								Embarazadas.	–								Residentes	en	centros	de	la	tercera	edad.	–								Personas	con	enfermedades	crónicas:	Diabetes,	bronquitis,	asma,	insuficiencia	renal...	–								Los	trabajadores	de	servicios	públicos.	La
vacuna	es	segura	y	con	pocos	efectos	adversos.	Puede	producir	molestias	locales	y	ocasionalmente	fiebre,	cansancio	o	dolor	muscular	que	pueden	durar	1-2	días.	El	paracetamol	y	el	ibuprofeno	ayudan	a	mejorar	los	síntomas,	especialmente	la	fiebre	y	el	malestar.	No	use	antibióticos	sin	que	se	lo	indique	su	médico.Imagen:	Europa	Press	Page	2
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